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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану среднего общего образования 

на 2024-2025 учебный год 
 

Общие положения 
Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 421 Петродворцового района Санкт-Петербурга для обучающихся 10-
11 классов (далее-учебный план) является частью основной образовательной программы среднего 
общего образования Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 421 Петродворцового района Санкт-Петербурга, разработанной в 
соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 
их освоение по классам и учебным предметам и является одним из основных механизмов, 
обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 
программы основного общего образования. 

Настоящий учебный план реализует учебный процесс для обучающихся 10-11 классов на 2024-
2025 учебный год. 

Учебный план на 2024/2025 учебный год включает учебные планы различных профилей 
обучения: для обучающихся 10 классов социально-экономического и гуманитарного профилей, для 
обучающихся 11 класса социально-экономического профиля. 

 
Основные подходы к формированию учебного плана 

Учебный план разработан на основе Федерального учебного плана ФООП СОО при 6-ти 
дневной учебной нагрузке и учитывает требования федеральных учебных планов 
соответствующих профилей обучения.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, – элективные курсы – обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. 

Формирование учебного плана для каждого профиля обучения, осуществляется из числа 
учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: 
− предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы «Русский 

язык», «Литература»; 
− предметная область «Иностранный язык», включающая учебные предметы «Иностранный 

язык»; 
− предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы «Алгебра 

и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 
«Информатика»; 

− предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные предметы 
«История», «Обществознание», «География»; 

− предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные предметы 
«Физика», «Химия», «Биология»; 

− предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая учебный предмет 
«Основы безопасности и защиты Родины» (для 8-9 классов); 



− предметная область «Физическая культура», включающая учебный предмет «Физическая 
культура»; 

− учебный предмет «Индивидуальный проект». 
Учебный план каждого профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 
профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Общими для включения во все учебные планы профиля обучения являются учебные предметы 
- русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, 
история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности и защиты Родины. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом (1 час в 10 классе) которое, в первую 
очередь, отведено на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 
сопровождение. Защита и оценивание индивидуального проекта обучающихся 10-11-х классов 
регламентируется Положением об организации проектной и научно-исследовательской деятельности 
в ГБОУ школе № 421 

При изучении предметов и наполняемости классов от 25 человек физическая культура, 
иностранный язык, информатика, при изучении элективных курсов осуществляется деление учащихся 
на подгруппы в соответствии с распоряжением администрации Петродворцового района от 10.09.2015 
No2681-р «О делении классов на группы при реализации основных общеобразовательных программ в 
государственных общеобразовательных учреждениях, находящихся в ведении администрации 
Петродворцового района Санкт-Петербурга» и распоряжением администрации Петродворцового 
района от 22.10.2015 No 3271-р «О внесении изменений в распоряжение администрации 
Петродворцового района Санкт-Петербурга от 10.09.2015 No 2681-р». 

Учебный план составлен на основе следующих принципов: 
− сохранение преемственности обучения на всех уровнях, в том числе реализацию 

профильной подготовки на уровне среднего общего образования и обеспечение 
готовности выпускников средней школы к продолжению обучения в высших учебных 
заведениях по образовательным программам профильной направленности; 

− создание условий для достижения всеми выпускниками планируемых результатов 
обучения не ниже базового уровня по всем учебным предметам учебного плана. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 
Федерации - русского языка. Языком образования является русский язык. 

2024/2025 учебный год в ГБОУ школе № 421 Петродворцового района Санкт-Петербурга 
начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. Продолжительность учебного года составляет 34 
учебные недели. Учебные занятия для обучающихся проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10-11 классах 
– 37 часов. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины 
за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация проходит на 
последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
определяются Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся в ГБОУ школе № 421. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
итоговой аттестацией. 



Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 
  



  
Учебный план для обучающихся 10 «А» класса, поступивших на обучение в 2024/2025 учебном году 
Учебный план для обучающихся 11 «А» класса, поступивших на обучение в 2023/2024 учебном году 

Социально-экономический профиль 
Предметные области Учебные предметы классы Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 
Обязательная часть    
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 
Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 
Вероятность и статистика У 1 1 
Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 
Обществознание У 4 4 
География Б 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 
Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 
 Индивидуальный проект  1  
Итого  32 31 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений (элективные курсы) 

   

- Секреты русского языка Б 1  
- Избранные вопросы математики Б 1 2 
- Практикум по физике Б 1 1 
- Экономика Б 1 1 
- Право Б 1 1 
- Курс обучения деловому английскому языку Б  1 

Итого  5 6 
Учебные недели  34 34 
Всего часов  37 37 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 2516 



 
Учебный план для обучающихся 10 «Б» класса, поступивших на обучение в 2024/2025 учебном году 

Гуманитарный профиль 
Предметные области Учебные предметы классы Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 
Обязательная часть    
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 
Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 
Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 
Вероятность и статистика Б 1 1 
Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 
Обществознание Б 2 2 
География Б 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 
Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 
 Индивидуальный проект  1  
Итого  31 30 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений (элективные курсы) 

   

- Секреты русского языка Б 1 2 
- Избранные вопросы математики Б 1 1 
- Биология человека Б 1 1 
- Основы педагогики и психологии Б 2 2 
- Информационно-коммуникационные технологии Б 1 1 

Итого  6 7 
Учебные недели  34 34 
Всего часов  37 37 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 2516 


