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Актуальность темы
В наше время нельзя обойтись без интернета. На сегодняшний день интернет является неотъемлемой частью повседневной жизни. Люди проводят в интернете большую часть своего времени (в том числе и свободного), и от этого не скрыться. Гаджеты с выходом во всемирную сеть окружают нас везде: дома, в магазинах, в офисах и школах. Без компьютеров, телефонов и планшетов человеку придётся крайне сложно.

Обычно все начинается с простого: человек первый раз вошел в интернет, ему хочется узнать, что там можно найти, что это вообще такое. Появляется интерес ко всему, что там происходит – жажда информации наталкивает на новые и новые сайты, чаты и т.д. Далее человек узнает, что по интернет – это не только “книжка с картинками”. В любое время в нем находятся миллионы людей, а интернет является как бы под миром – альтернативой. Вы можете участвовать в нем и влиять на него. Таким образом примерно у четверти зависимость появилась после полугода общения с компьютером, у половины через год. Каждый «подсаживается» на свое. Многие «зависают» в чатах и часами болтают ни о чем с виртуальными собеседниками. Особенно легко «подсаживаются» на интернет дети и подростки. Задумывается ли ребёнок или подросток, который часами сидит в интернете: пользу или вред наносит мне с первого взгляда безобидная компьютерная сеть? С каждым годом всё больше детей и подростков используют смартфон, Планшет и компьютер для общения в интернете, просмотра видео, игр и других развлечений. Однако не все родители осознают опасность, которая может возникнуть при использовании интернета и не всегда готовы обеспечить своих детей информационной безопасностью. Поэтому моя работа состоит именно в том, чтобы открыть родителям всю суть, какой на самом деле — интернет.

Цель
Повышение уровня информационной безопасности несовершеннолетних за счёт работы с их родителями

Задачи
- Ознакомить родителей с основными угрозами в интернете для детей и подростков.

- Обучить родителей основам безлопастного поведения в интернете 

- Помочь родителям настроить системы контроля доступа к интернету для своих детей.

- Предоставить информацию о ресурсах, где можно получить дополнительную информацию по вопросам информационной безопасности
Предварительная диагностическая работа
До родительского собрания провести два вида анкетирования:
Анкетирование родителей: «Мы за безопасный Интернет» 

Анкетирование детей и подростков «Интернет зависимость» (6 – 11 классов)
Участники родительского собрания
Классный руководитель, педагог – психолог, социальный педагог, учитель информатики. 

План мероприятия
1. Организовать врачу с родителями. Пригласить всех желающих на встречу, объяснить цель и задачи программы. Рассказать о возможных угрозах в интернете для детей и подростков. Привести примеры из жизни, показать ролик об опасностях, таящихся по ту сторону экрана.

2.  Обучить родителей основам безлопастного поведения в интернете. Рассказать о простых правилах, которые помогут избежать проблем в интернете: 

· Не разглашение личной информации

· Не открывать подозрительные ссылки и файлы

· Не доверять незнакомым людям

3. Помочь в настройке систем контроля доступа к интернету. Рассказать о существующих решения контроля доступа к интернету, помочь родителям выбрать подходящие решение и настроить его  
· Kaspersky Safe Kids
· Norton Family Premier
· Qustodio Parental Control
· KidLogger
· Net Nanny
4. Предоставить информацию о ресурсах, где можно получить дополнительную информацию по вопросам информационной безопасности. Рассказать о существующих ресурсах, где можно получить дополнительную информации по вопросам информационной безопасности такие как:
· МВД РФ

· Роскомнадзор

· Центр безлопастного интернета

· Линия помощи «Дети онлайн»

5. Организация обратной связи. После проведения родительского собрания организовать обратную связь с родителями, узнать их мнение о программе и получить обратную связь по её улучшению.

Результаты

Проведение программы по работе с родителями по обеспечению информационной безопасности несовершеннолетних поможет повысить уровень информационной безопасности детей и подростков, так же снизить риск возникновения проблем в интернете. Родители получать необходимые знания и навыки для защиты своих детей в сети. 
Рекомендации по проведению родительского собрания
- Организовывать встречи с родителей регулярно.

- Включать в собрание видео материалы

- Использовать примеры из жизни для наглядности 

- Не забывать о позитивном настроении и мотивации родителей
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